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Sb: 81 /[KH-THCSPM Binh Duong, ngay 20 thang 9 nam 2025.

KE HOACH
Hoat dong cong tac y té trwong hoc nam hoc 2025-2026

Can cir Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT- BYT-BGDDT, ngay 12 thang 05
nam 2016 cia Bo Y té- Gido duc va bao tao quy dinh vé cong tac y te truong hoc;

Can clr cong van sd 1750/SYT-NV ngay 07/8/2025 ctia S¢' Y té Thanh phd Ho
Chi Minh vé viéc théng nhét trién khai kham, kiém tra strc khoe hoc sinh va ngudi cao
tudi trén dia ban Thanh phd H6 Chi Minh;

Can cr vao ké hoach va tinh hinh thuc té ctia nha truong.

Truong THCS Pha My xay dung ké hoach hoat dong vé cong tac y té truong
hoc nam hoc 2025 - 2026 nhu sau:

|.MUC PICH, YEU CAU:
1. Muc dich

Tang cudng cong tac chi dao vé cong tac y té truong hoc tai nha truong. Nang cao
chét luong hoat dong cham soc strc khoe cho hoc sinh va can bo gido vién trong nha
truong. Phat hi¢n sém va du phong cac bénh thuong gép, tai nan thuong tich va du
phong cac yéu t6 nguy co bénh, khong 1ay nhiém cho hoc sinh tai truong.
2. Yéu cau

Duy tri giam sat, phat hién sém dich bénh trong truong hoc. Bam bao cong tac vé
sinh phong chéng dich bénh, dinh dudng va van dong hop ly. Bam bao v¢ sinh an toan
thuc pham khong dé xay ra tinh trang ng6 doc thuc pham trong nha truong. Trang bi
vat tu y té va thudc thiét yéu cho phong y yé. Tuyén truyén, gido duc tu van cic van
dé lién quan dén strc khoe cho hoc sinh, CBGV-CNV trong nha truong va phu huynh
hoc sinh. T6 chirc thyc hién su chi dao ciia nganh y té dia phuong vé chuyén mén
nghiép vu.

II. NOI DUNG THU'C HIEN:

1. Cong tac quan ly, bao vé va cham soc sirc khée hoce sinh

- Tiép tuc thuc hién cac nhiém vu khdm bénh, chita bénh theo Thong tu lién tich sb
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT va Thong tu s6 33/2021/TT-BYT; dong thoi hoan thanh
dao tao chuy@n mon, nghiép vu kham chita bénh theo Thong tu s6 28/2023/TT-BYT
trude 31/12/2025 (Khoan 2, Diéu 6).



- T6 chure thyc hién kiém tra sirc khoe dau nam hoc 2025-2026 dé danh gia tinh trang
dinh dudng va surc khoe hoc sinh.

- Nang cao chat luong, hiéu qua cac hoat dong cham s6c sirc khoe hoc dudng, bao
dam cac diéu kién vé sinh trudng hoc, bao vé, cham s6c, nang cao strc khoe hoc sinh.

- Chu dong ph01 hop chat ch& véi nganh Y té dia phuong dé tham muu UBND cac
cap thue hién d6i moi, cung cd, kién toan va ting cudng ning luc hé thong y té truong
hoc gan két voi y té co s& nham bao dam dugc nhiém vu chim soc suc khoe ban dau
trong truong hoc. Phdi hop véi co quan y té dia phuong t6 chire cac chién dich tiém
chung cho CB,GV va hoc sinh; kham, diéu tri theo cac chuyén khoa cho hoc sinh.

- Bao dam 100% hoc sinh tham gia BHYT dung theo quy dinh cta Luat BHYT.

- Thuong xuyén theo ddi sic khoe hoc sinh, phat hién giam thi luc, cong veo cot
song, bénh ring miéng, rdi loan stc khoe tdm than va cac bénh tat khac dé xir tri,
chuyén dén co so khdm bénh, chita bénh theo quy dinh va ap dung ché d6 hoc tap, rén
luyén phu hop véi tinh trang strc khoe.

- Thudng Xxuyen klem tra, giam sat cac diéu kién hoc tap, vé sinh trudng 19p, an toan
thuc pharn cung cap nude uong, xa phong rua tay.

- Phéi hop véi co quan y té dia phuong to chire trién khai cac chuong trinh y té,
phong trao vé sinh phong bénh, ting cuong hoat dong thé Iyc, dinh dudng hop Iy, xay
dung mdi trudng khong khoi thude 14, khong sir dung d6 udng c6 con va cac chat gay
nghién.

2. Cong tac tuyén truyén

- T6 chitc truyén théng, gio duc sttc khoe cho hoc sinh va cha me hoc sinh vé cac
bién phéap phong chdng dich, bénh truyén nhiém; phong chéng ngd doc thuc pham;
dinh dudng hop ly; hoat dong thé Iuc, phong chéng tac hai cua thude 14 va thude 14
dién tir; phong chdng tac hai ca ruou, bia; phong Chong bénh, tat hoc duong, cham
s6c rang miéng, phong chong cac bénh vé mat; phong chdng tai nan thuong tich; cham
séc suc khoe sinh san vi thanh nién .

- Long ghép, tich hop céac ndi dung gido duc dan s, stic khoe sinh san, strc khoe tinh
duc, gi6i, binh dang giéi, phong chdng bénh tat vao chuong trinh giang day chinh khoa
va ngoai khoa.

- Tuy@n truyén gi4o duc strc khoe cho hoc sinh vao cac budi sinh hoat dudi co.
3. Co sé vat chat va nhan lue

- Phong vy té:
+ Trudng hoc ¢ phong y té riéng, bao dam dién tich, ¢ vi tri thuan tién cho céng tac
S0’ Clru, cap ciru Va cham soc suc khoe hoc sinh.
+ Trang thiét bi y té thue hién theo quy dinh tai Quyet dinh sb 1221/Qb BYT ngay
07/4/2008 cua BO Y té ban hanh danh muc trang thiét bi, thudc thiét yéu dung trong
phong y té hoc dudng.

- Nhan vién y té truong hoc: C6 1y si da khoa.



I11. TO CHUC THU'C HIEN
1. Hi¢u truéng
Duyét ké hoach, t6 chuc trién khai thyc hién cac ndi dung cdng tac y té truong hoc
nam hoc 2025 — 2026. Ra quyét dinh kién toan ban chi dao chiam sc strc khoe ban dau
clia truong, cing cb phong Y té riéng biét theo quy dinh. Pam bao phong Y té riéng
biét, voi dién tich 12m2 trd 18n, voi trang thiét bi, thude thiét yéu theo quy dinh. Pam
bao ¢d hé thdng voi nudc sach, mang nudce cho hoc sinh rira tay hang ngay dat chuan
theo quy dinh. Pam bao anh sang trong mdi 16p hoc déu phai dat d6 sang 300 lux theo
quy chuan, c6 da nha xi hop vé sinh; Ban ghé hoc sinh ap dung theo quy chuan, xay
dung bép mot chiéu trong cong tac ban tra.
2. Chi hoi Chir thap dé trwong
T6 chirc hoat dong tuyén truyén giao duc strc khoe cho hoc sinh théng qua cac budi
sinh hoat duéi cd; phong chéng dich bénh theo mua, phong chdng tai nan thuwong tich,
phong chdng cac bénh hoc duong, phong chdng cac bénh x4 hoi.
3. Nhan vién Y té
- Kham strc khoe dinh ky cho hoc sinh, théng bao kip thdi cho phu huynh nhirng truong
hop méc bénh.
- Thyc hién quy dinh xay dung truong hoc an toan, phong chéng tai nan thuong tich,
tu danh gié truong hoc an toan theo quy dinh da ban hanh.
- Tham gia day du, dang thanh phan cac budi tap huan nang cao chuyén mén nghiép
vu do cac phong ban t6 churc.
- Tong hop béo céo cong tac Y té hoc duong theo quy dinh.

Trén day la Ké hoach hoat dong cong tac Y té truong hoc nim hoc 2025 — 2026 cua
Truong THCS Phil My. Dé nghi cac CB,GV, NV va cac em hoc sinh nghiém tuc thuc
hién./.

Noi nhdn

- S6 GDDT (b/c);

- UBND phuong (b/c);
- Céc thanh vién BCPB;
- Luu: VT.

Pham Thi Bich Thiy



KE HOACH HANG THANG

Thang

NOi dung cong viéc

Ghi chu

08/2025

- Kiém tra v¢€ sinh m01 truong.

- Vé sinh phong v té.

- Kiém ké va huy céc loai thudc ton nim hoc 2024-
2025 da hét han sir dung.

- Dy day du cac budi hop-sinh hoat cta trudng .

09/2025

- Xay dung ké hoach cong tac y té trong nam hoc

- Kiém tra vé sinh truong, 16p; Cac diéu kién dam béo
an toan hoc sinh.

- Lén ké hoach mua thudc cho nam hoc 2025-2026.

- Cap phat thudc cho hoc sinh khi bénh.

- So ctru cac truong hop chén thuong, té nga.

- Du day du cac budi hop-sinh hoat cua trudng to
chuec.

- Tuyen truyén phong benh sOt xuat huyét.

10/2025

- Kiém tra va bo sung s0 kham strc khoe hoc sinh.

- Phéi hop GVCN dé gido duc hoc sinh vé gitr gin vé
sinh ca nhan, v¢ sinh mo1 truong.

- Dy day du cac budi hop-sinh hoat cua trudng to
chuec.

- So ctru cac truong hop chén thuong, té nga.

- Tuyén truyén vé tay chan miéng.

11/2025

- So citru kip thoi cac truong hop om dau, tai nan (néu
o)

- Cap phat thudc cho hoc sinh va gi4o vién khi bénh.
Dy day du cac budi hop-sinh hoat ctia truong t6
churc.

- Kiém tra mdi truong, vé sinh 16p hoc.

12/2025

- So ctru kip thoi cac truong hop om dau, tai nan (néu
o)

- Du déy du cac budi hop-sinh hoat cta truong to
churec.

- Tuyén truyén phong chng chay no.

- Kiém tra moi truong, vé sinh 16p hoc.

- Truyén truyén thang vé sinh an toan thuc pham.




- So két viéc trjén khai cong tac y té trong HKI.
- Cap phat thudc cho hoc sinh khi bénh.

01/2026 |- Dy day du cac budi hop-sinh hoat ctia trudng to
churc.
- Kiém tra méi truong, vé sinh 16p hoc.
- So curu kip thoi cac truong hop 6m dau, tai nan (néu
cd)
- Ki’ém ké cac gié dung y té dé dé xuat bo sung.
02/2026 |- Cap phat thude cho hoc sinh khi bénh. 7
- Dy day du cac budi hop-sinh hoat ctia truong to
churc.
- Kiém tra v¢ sinh moi1 truong, vé sinh 16p hoc.
- B¢ xuat trang bi b6 sung thém dung cu y té va cac
loai thuoc thong thuong dé so ctru kip thot cho hoc
sinh.
- Cap phat thude cho hoc sinh khi bénh. ’
03/2026 ;x?)o cuu kip thoi cac truong hop 6m dau, tai nan (néu
- Dy day du cac budi hop-sinh hoat cua trudng to
churc. ‘
- Kiém tra mo1 truong, tuyén truyén phong chong
chay no.
- Tiép tuc kiém tra v€ sinh 16p hoc.
- Cap phat thuoc cho hoc sinh khi bénh.
04/2026 e . X L
- So curu kip thoi cac truong hop 6m dau, t€ nga.
- Du day du cac buoi hop-sinh hoat ctia truong.
- Cap phat thuoc cho hoc sinh khi bénh.
- So cuu kip thoi cac truong hgp 0m dau, té ngé.
- Tham gia hop day du.
05/2026 | Hudéng dan hoc sinh giit gin vé sinh ca nhan, vé sinh
moi truong.

- Tong két cong tac y té trong nam hoc 2025-2026.
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